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GOMPORTAMIENTOS E INTERESES DE LOS VIDEOJUGADORES

JUGAR A VIDEDJULGOS..

Une alas
personas, reduce
el estrés, estimula
la mente y ofrece
experiencias
accesibles

para todos

Reduce el estrés,
la ansiedad

y la sensacién
de aislamiento

Ofrece una forma
de afrontar los
momentos dificiles
con positividad y
aporta felicidad

Fomenta la
creatividad, la
colaboraciéon y
las habilidades
cognitivas

Ayuda a entablar
nuevas relaciones,
crea recuerdos
duraderos y
fortalece

los vinculos
personales

N \/,I entertainment®
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ESPAROLA DE softw_a:g
VIDEOJUEGOS assoclation

Jugadores en Espana

Se encuestd a 12 847 jugadores activos (que
jugaban todas las semanas) de los siguientes
mercados. A continuacién, presentamos los
resultados de los 1139 encuestados de Espana.

Une a diferentes tipos de personas ““%

Estimula la mente

Reduce el estrés

80+
19

Crea experiencias accesibles para personas con capacidades diversas ]a%

Es una fuente de inspiracién ﬁz%

Jugar a videojuegos me ayuda a sentir...

10y

Menos
estrés

Jugar a videojuegos me
proporciona una forma
saludable de evadirme de
los problemas del dia a dia

Tos HHHARRRIINI

En Espanaq, los
jugadores hombres
tienden a sentir menos
estrés gracias a los
videojuegos

78 % vs 72 % de las
jugadoras mujeres

bbe

Menos
ansiedad

00

Menos
aislamiento
y soledad

Jugar a videojuegos
me ayuda a sentirme
mds feliz

Jugar a videojuegos
me ayuda a superar
los momentos dificiles
de mi vida
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Jugar a videojuegos puede mejorar las siguientes habilidades...
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Creatividad Trabajo en equipo y Capacidades Habilidades de Conocimientos de
78% colaboracién cognitivas resolucién de ciencia, tecnologia,
74% 73% problemas ingenieria y matematicas
64% (CTIM) 64%
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Los videojuegos pueden
hacer que las personas
hagan nuevos amigos
y entablen nuevas
relaciones

A través de los videojuegos,
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Los videojuegos me
han ayudado a crear
recuerdos duraderos

]

Los videojuegos me han
ayudado a profundizar en
las relaciones con
los demas

he tenido experiencias
positivas conociendo

a gente que no habria

conocido de otro modo
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EEEEEEEEEEEEEEER EEEEEEEEEEEENI
de los jugadores de Espaina juega a videojuegos para divertirse juega a videojuegos para
coincide en que hay un videojuego entretenerse

adecuado para cada persona

Todos los encuestados coinciden Aunque jugar solo es lo mas comun, casi la mitad
en que los videojuegos les ayudan de los jugadores de Espaia que juegan todas las
a reducir el estrés y relajarse semanas lo hacen en linea con otros jugadores

En linea con Presencialmente

()
58% 60% g% 60% Solo otras personas ¢con otras personas

Todas las
semanas

Los jugadores hombres tienden a jugar con otros jugadores en linea

Mujeres l"% Hombres IIH% Mujeres 2H% Hombres 2“% 8 [|H cada 1"

califican la experiencia de
jugar con otras personas, ya
sea en linea o presencialmente,

Juego con otras personas en linea Juego con otras personas como positiva

presencialmente

— Los jugadores hombres y jévenes
usan mas las funciones de
B v 29 n comunicacién integradas
79%
73%

69%
62%

Frecuencia de los
de uso jugadores

Frecuentemente 2“ utiliza las
funciones de
comunicacion
SRie b integradas en 7
— los videojuegos GRS e e
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